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CONTENTS
広
報
誌
『
ポ
ン
ず
』
は

　

寝
屋
川
市
に
暮
ら
す
皆
さ
ん
の
健
康
促

進
を
目
的
に
医
療
・
介
護
を
は
じ
め
と
す

る
ヘ
ル
ス
ケ
ア
に
関
す
る
情
報
を
発
信
す

る
と
と
も
に
、
藤
本
病
院
グ
ル
ー
プ
施
設
、

「
藤
本
病
院
」「
介
護
老
人
保
健
施
設　
ハ
ー

モ
ニ
ィ
ー
」「
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け

住
宅　

シ
ン
フ
ォ
ニ
ィ
ー
」「
藤
本
病
院
訪

問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」「
藤
本
病
院
居
宅

介
護
支
援
事
業
所
」
の
情
報
を
掲
載
い
た

し
ま
す
。

　
『
ポ
ン
ず
』
と
い
う
タ
イ
ト
ル
は
、

藤
本
病
院
受
付
に
い
る
ス
ッ
ポ
ン
の

「
ポ
ン
ち
ゃ
ん
」
か
ら
名
付
け
ら
れ
ま

し
た
。
ポ
ン
ち
ゃ
ん
が
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

と
な
り
、当
広
報
誌
を
ご
案
内
し
ま
す
。

ポンちゃん
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命
の
危
険
が
迫
っ
た
状
態
に
な
る
と
約
70
％

の
方
が
、
今
後
の
治
療
や
介
護
に
つ
い
て
、
自

分
で
決
め
た
り
人
に
伝
え
た
り
す
る
こ
と
が

で
き
な
く
な
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

そ
の
よ
う
な
場
合
、
自
分
の
代
わ
り
に
ご

家
族
や
、
信
頼
で
き
る
人
達
が
、
本
人
が
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
や
、
希
望
を
想
像
し
な

が
ら
医
師
や
介
護
職
員
等
と
、
治
療
法
や
ケ

ア
内
容
な
ど
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
方
針
を
決

定
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
時
、
自
分

の
価
値
観
を
事
前
に
共
有
し
て
お
く
こ
と
で

判
断
の
助
け
と
な
り
ま
す
。

　

も
し
も
の
時
の
た
め
に
望
む
医
療
・
ケ
ア
が

受
け
ら
れ
る
よ
う
、
自
身
の
価
値
観
を
認
識

し
、
家
族
や
信
頼
で
き
る
人
、
医
療
者
へ
伝
え
、

こ
れ
か
ら
受
け
る
医
療
・
ケ
ア
の
方
針
を
話

し
合
い
で
決
定
す
る
ま
で
の
、
意
思
決
定
支

援
を
Ａ
Ｃ
Ｐ

（ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン

ニ
ン
グ
）
と
い
い
ま
す
。

　
人
は
、
一
様
に
死
を
迎
え
ま
す
が
、
そ
の

時
の
心
身
の
状
態
や
本
人
を
取
り
巻
く
環
境

な
ど
、
一
人
ひ
と
り
の
状
況
は
多
様
で
す
。

　
Ａ
Ｃ
Ｐ
の
取
り
組
み
は
、
患
者
・
利
用
者

さ
ん
を
医
学
的
な
身
体
症
状
だ
け
で
判
断
す

る
の
で
は
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
生
を
生
き

て
こ
ら
れ
た
〝
人
〟
と
し
て
、
最
期
も
そ
の

方
の
人
生
の
延
長
線
上
に
あ
る
も
の
と
し
て

考
え
、
最
終
段
階
の
医
療
・
ケ
ア
に
ご
本
人

の
意
思
を
尊
重
し
、
反
映
し
よ
う
と
す
る
も

の
で
す
。

　
国
で
は
Ａ
Ｃ
Ｐ
に
「
人
生
会
議
」
と
愛
称

を
定
め
、
普
及
に
努
め
て
い
ま
す
。

Ａ
Ｃ
Ｐ
が
生
ま
れ
た
背
景

　
20
世
紀
ま
で
の
医
療

は
、
で
き
る
限
り
長
生

き
で
き
る
よ
う
治
療
す

る
こ
と
が
目
的
で
し

た
。
医
師
は
患
者
さ
ん

に
代
わ
り
最
善
の
治
療
方
法
を
決
定
し
行
っ

て
き
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
人
工
呼
吸
や
胃
ろ
う
な
ど
、
生

命
維
持
装
置
の
開
発
に
よ
っ
て
、
機
器
を
使

用
し
て
の
延
命
治
療
（
生
命
維
持
）
が
可
能

エ
ー
シ
ー
ピ
ー

エ
ー
シ
ー
ピ
ー

を
ご
存
じ

を
ご
存
じ

で
す
か
？

で
す
か
？

Ａ
Ｃ
Ｐ

Ａ
Ｃ
Ｐ

自分や家族のために自分や家族のために
将来希望する将来希望する
医療やケアを考える医療やケアを考える

Ａ
Ｃ
Ｐ
特
集

Ａ
Ｃ
Ｐ
特
集

１１
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の
最
終
段
階
に
な
っ
て
考
え
が
変
わ
る
場
合

も
あ
れ
ば
、治
療
そ
の
も
の
の
位
置
づ
け
が
、

延
命
治
療
で
は
な
く
症
状
の
緩
和
目
的
で
実

施
さ
れ
る
場
合
が
あ
る
な
ど
、
あ
る
医
療
的

な
措
置
を
受
け
る
・
受
け
な
い
と
い
う
二
者

択
一
の
事
前
指
示
で
は
、
本
人
の
意
向
を
十

分
に
反
映
で
き
な
い
危
険
性
が
指
摘
さ
れ
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
ご
本
人
の
価
値
観
や
人
生
観
を

理
解
で
き
れ
ば
、
そ
れ
に
合
う
医
療
介
護
を

提
供
し
や
す
く
な
る
と
考
え
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。「
事
前
指
示
書
」
で
は
カ
バ
ー
で

き
な
い
部
分
を
Ａ
Ｃ
Ｐ
で
補
お
う
と
い
う
考

と
な
り
ま
し
た
。

　
延
命
治
療
と
い
う
選
択
肢
は
、
望
ま
な
い

治
療
の
問
題
を
生
み
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、

治
療
の
メ
リ
ッ
ト
、
デ
メ
リ
ッ
ト
を
聞
い
た

上
で
、
医
師
で
は
な
く
治
療
を
受
け
る
ご
本

人
が
治
療
方
法
を
選
択
す
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。

　
と
こ
ろ
が
、
ご
本
人
が
意
思
疎
通
で
き
な

く
な
っ
た
場
合
は
治
療
が
行
え
ま
せ
ん
。
そ

こ
で
人
工
呼
吸
器
の
装
着
や
人
工
栄
養
補
給

な
ど
、
延
命
治
療
を
受
け
る
・
受
け
な
い
な

ど
の
希
望
を
前
も
っ
て
明
記
し
て
お
く
「
事

前
指
示
書
」
の

作
成
や
、
自
分

の
代
弁
者
と
な

る
人
を
決
め

て
お
く
こ
と
で

意
思
表
示
を
す

る
「
事
前
指
示
」

と
い
う
考
え
方
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　
「
事
前
指
示
書
」
に
法
的
効
力
を
持
た
せ

て
い
る
国
も
あ
り
ま
す
が
、
日
本
に
法
制
度

は
な
く
、
任
意
の
活
動
と
し
て
行
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
事
前
指
示
書
を
作
っ
て
も
、
実
際
は
人
生

事前指示書
・心臓マッサージに

ついては…
・延命のための人工

呼吸器の使用は…
・抗生物質の使用…
・胃ろうについて…
・点滴について…
・その他…

〇年〇月〇日
藤本はなこ

～ 

Ａ
Ｃ
Ｐ
に
お
い
て

　
　

   

話
し
合
う
こ
と
が
望
ま
し
い
こ
と 

～

　

本
人
の
価
値
観 

／ 

信
念 

／ 

思
想 

／ 

信
条
／ 

人
生
観 

／ 

死
生
観 

／ 

気
が
か
り 

／ 

願
い 

／ 

人
生
の
目
標 

／ 

医
療
ケ
ア
に
関
す
る
選
好

（
意
向
） ／ 

療
養
の
場
や
最
期
の
場
に
関
す
る

選
好
（
意
向
）  

／ 

代
弁
者
な
ど

人生の最終段階における医療・ケア

事前指示

ACP （アドバンス・ケア・プランニング）

・価値観、人生観の共有
・変化してもいい
・話し合って方針決定

・事前指示書
・代弁者の指定
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え
方
で
す
。

　
日
本
で
は
、
人

生
の
最
終
段
階

に
お
け
る
医
療
・

ケ
ア
に
つ
い
て
、

２
０
０
７
年
よ

り
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
の
作
成
が
始

ま
り
、
２
０
１
８
年
の
改
訂
版
「
人
生
の
最

終
段
階
に
お
け
る
医
療
の
決
定
プ
ロ
セ
ス
に

関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
が
最
新
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　
介
護
分
野
は
２
０
２
１
年
の
介
護
報
酬
改

定
よ
り
、
医
療
分
野
は
２
０
２
４
年
の
診
療

報
酬
改
定
よ
り
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
に
沿
っ
た

意
思
決
定
支
援
の
推
進
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

※
こ
の
取
り
組
み
は
、
延
命
治
療
の
不
実

行
を
推
進
す
る
も
の
で
は
な
く
、
ご
本

人
が
望
む
医
療
・
ケ
ア
を
受
け
ら
れ
る

よ
う
に
す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

「
人
生
の
最
終
段
階
に
お
け
る

医
療
の
決
定
プ
ロ
セ
ス
に
関
す

る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
概
要

　
厚
生
労
働
省
が
作
成
し
た
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン

に
は
要
約
す
る
と
次
の
よ
う
な
内
容
が
記
載

さ
れ
て
い
ま
す
。

●
医
療
・
介
護
従
事
者
か
ら
適
切
な
情
報

を
提
供
・
説
明
を
受
け
た
上
で
、
医
療
・

ケ
ア
チ
ー
ム
と
本
人
が
十
分
な
話
し
合
い

を
行
い
、
患
者
本
人
に
よ
る
意
思
決
定
を

基
本
に
方
針
を
検
討
す
る
こ
と
が
最
も
重

要
な
原
則
で
あ
る
。

●
医
療
・
ケ
ア
内
容
は
、
多
専
門
職
種
で
医

学
的
妥
当
性
と
適
正
性
を
基
に
慎
重
に
判

断
す
る
。

●
患
者
・
家
族
の
精
神
的
・
社
会
的
な
ケ
ア

も
含
め
た
総
合
的
な
ケ
ア
を
行
う
。

●
本
人
の
意
思
は
変
化
す
る
も
の
と
考
え
、

話
し
合
い
は
繰
り
返
し
行
わ
れ
る
こ
と
。

●
毎
回
の
話
し
合
い
は
、
文
章
に
ま
と
め
、

医
療
・
ケ
ア
チ
ー
ム
、
患
者
さ
ん
ご
本
人
、

家
族
等
と
共
有
す
る
。

●
本
人
は
自
ら
の
意
思
を
推
定
す
る
者
と
し

て
特
定
の
人
を
前
も
っ
て
定
め
て
お
き
、

そ
の
人
物
（
家
族
等
、信
頼
の
お
け
る
人
）

も
話
し
合
い
に
参
加
す
る
（
代
弁
者
の
選

定
）。

●
ご
本
人
が
意
思
疎
通
で
き
な
い
場
合
は
、

家
族
等
（
代
弁
者
）
が
本
人
の
意
思
を
推

定
し
医
療
者
は
そ
れ
を
推
定
意
思
と
し
て

尊
重
す
る
。
推
定
で
き
な
い
場
合
は
家
族

等
と
医
療
・
ケ
ア
チ
ー
ム
が
よ
く
話
し
合

い
、
本
人
に
と
っ
て
の
最
善
の
方
針
を
考

え
る
。

●
家
族
等
が
い
な
い
場
合
や
、
医
療
者
に
判

断
を
任
せ
た
い
と
い
う
ご
家
族
の
場
合
は

医
療
・
ケ
ア
チ
ー
ム
で
本
人
に
と
っ
て
の

最
善
を
よ
く
検
討
し
選
択
す
る
。
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医
療
・
ケ
ア
チ
ー
ム
の
メ
ン
バ
ー

　
医
師
・
看
護
師
・
介
護
福
祉
士
・
介
護

支
援
専
門
員
な
ど
医
療
介
護
の
専
門
職
の

他
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と
い
っ
た
社

会
的
な
側
面
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
人
も
加
わ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
メ
ン
バ
ー
は
、
状

況
に
合
わ
せ
て
必
要
な
多
専
門
職
で
構
成

し
ま
す
。

　
人
生
の
最
終
段
階
に
お
け
る
医
療
・
ケ

ア
に
お
い
て
は
、
ま
ず
、
医
療・ケ
ア
チ
ー

ム
内
で
情
報
を
し
っ
か
り
共
有
し
、
患
者

さ
ん
・
利
用
者
さ
ん
ご
本
人
へ
適
切
な
情

報
の
提
供
と
説
明
を
行
い
ま
す
。

　
そ
の
上
で
、
本
人
に
よ
る
意
思
決
定
を

基
本
と
し
、
ご
本
人
、
ご
家
族
と
、
医

療
・
ケ
ア
チ
ー
ム
の
十
分
な
話
し
合
い
を

行
い
、
今
後
の
医
療
・
ケ
ア
の
方
針
に
つ
い

て
合
意
形
成
を
図
り
ま
す
。
Ａ
Ｃ
Ｐ
は
、
「本

人
の
意
思
」
と
「家
族
の
意
向
」
と
「医
療
・

ケ
ア
提
供
者
の
判
断
」
が
合
わ
さ
っ
て
本
人

に
と
っ
て
の
最
善
の
医
療
と
ケ
ア
に
行
き
着

き
ま
す
。

　
こ
こ
で
、最
も
重
要
と
さ
れ
て
い
る
の
は
、

「ご
本
人
の
意
思
決
定
を
基
本
に
し
て
」
と
い

う
部
分
で
す
。
人
と
し
て
尊
重
す
る
た
め
に

は
、
そ
の
人
を
良
く
理
解
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。Ａ
Ｃ
Ｐ
は
、ご
本
人
が
、「
自
分
に
と
っ

て
は
〇
〇
が
大
事
だ
な
」
と
い
っ
た
よ
う
な

想
い
の
断
片
が
発
せ
ら
れ
た
時
か
ら
始
ま
り

ま
す
。　

「
Ａ
Ｃ
Ｐ
の

　
　
　
４
つ
の
ス
テ
ッ
プ
」

　

Ａ
Ｃ
Ｐ
は
大
き
く
分
け
て
、
４
つ
の
ス

テ
ッ
プ
が
あ
り
ま
す
。

● 

第
１
の
ス
テ
ッ
プ

　
第
１
の
ス
テ
ッ
プ
は
、
ご
本
人
の
意
思
形

成
の
段
階
で
す
。「
こ
れ
が
い
い
な
」ま
た「
こ

う
い
う
状
況
は
自
分
は
耐
え
ら
れ
な
い
な
」

と
い
っ
た
よ
う
に
、
ご
本
人
の
意
思
の
全
体

像
で
は
な
く
、
断
片
的
な
ピ
ー
ス
を
集
め
る

「意
思
形
成
期
」
で
す
。

● 

第
２
の
ス
テ
ッ
プ

　

第
２
の
ス
テ
ッ
プ
は
、
そ
の
ピ
ー
ス
を

組
み
合
わ
せ
、
価
値
観
、
大
切
に
し
て
い
る

こ
と
、
譲
れ
な
い
こ
と
、
気
が
か
り
、
目
標
、

ご本人の
意思・希望

ご本人の気持ちの変化や病状の変化、入退院時な
どに、繰り返し何度も話し合いを行う

ＡＣＰ（アドバンス・ケア・プランニング）

医療・ケアチーム
からの適切な情報 ご家族等の意向

これからの医療・
ケアについて
良く話し合い

「合意形成」
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医
療
・
ケ
ア
の
選
好
な
ど
を
認
識
す
る

段
階
で
す
。

　
「
私
は
〇
〇
と
い
う
理
由
で
こ
の
選

択
は
い
や
だ
」
と
い
っ
た
よ
う
に
、
第

一
で
得
た
ピ
ー
ス
か
ら
そ
の
背
景
に
あ

る
価
値
観
を
理
解
し
自
分
の
意
思
を
認

識
す
る
「意
思
表
明
期
」
で
す
。

● 

第
３
の
ス
テ
ッ
プ

　

そ
し
て
第
３
の
ス
テ
ッ
プ
は
「意

思
決
定
期
」
で
す
。
実
際
に
「
自
分
は
こ
う

い
う
医
療
・
ケ
ア
を
将
来
受
け
た
い
」
と
決

定
す
る
段
階
で
、
意
思
表
明
し
た
価
値
観
と

照
ら
し
合
わ
せ
な
が
ら
、
将
来
の
医
療
・
ケ

ア
を
選
択
肢
の
中
か
ら
選
び
ま
す
。

● 

第
４
の
ス
テ
ッ
プ

　
最
後
が
「意
思
実
現
期
」
で
す
。
本
人
の

意
思
を
関
係
者
の
意
向
や
そ
の
場
の
状
況
、

関
係
者
の
価
値
観
の
対
立
な
ど
に
配
慮
し
な

が
ら
実
現
し
て
い
き
ま
す
。

ＡＣＰ４つのステップ

①    

意
思
形
成

本
人
の
意
思
の
か
け
ら

や
断
片
（
ピ
ー
ス
）
が

発
せ
ら
れ
る
段
階

意
思
の
断
片
が
組
み
合

わ
さ
れ
価
値
観
と
な
っ

て
表
明
さ
れ
る
段
階

価
値
観
を
反
映
し
な
が

ら
将
来
の
医
療
・
ケ
ア

の
選
択
肢
を
選
ぶ
段
階

本
人
の
意
思
を
関
係
者

の
関
係
者
の
価
値
観
の

対
立
等
に
配
慮
し
な
が

ら
実
現
す
る
段
階

②    

意
思
表
明

③    

意
思
決
定

④    

意
思
実
現

・・・
・・・

・・・
・・・
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あ
な
た
が
、「
こ
の
状
況
で
は
生
き
て
い

く
こ
と
に
耐
え
ら
れ
な
い
」
と
ま
で
感
じ
る

と
す
れ
ば
、
ど
の
よ
う
な
状
況
で
す
か
。

□□  

身
の
回
り
の
こ
と
が
自
分
で
で
き
な
い

□□  

身
体
の
自
由
が
き
か
な
い

　
も
し
も
余
命
が
残
り
少
な
い
と
言
わ
れ
た

時
、
大
切
に
し
て
い
る
こ
と
、
価
値
観
、
譲

れ
な
い
こ
と
や
希
望
を
言
え
る
で
し
ょ
う
か
。

ま
た
、
気
が
か
り
や
不
安
、
心
配
な
こ
と
療

養
場
所
の
希
望
は
あ
る
で
し
ょ
う
か
。

お
た
め
し

お
た
め
し

　　  

チ
ェ
ッ
ク

チ
ェ
ッ
ク

お
た
め
し

お
た
め
し

　　  

チ
ェ
ッ
ク

チ
ェ
ッ
ク

Ｑ１．Ｑ３． Ｑ２． ● 
想
い
の
ピ
ー
ス
を
集
め
て
み
る

□□  

家
族
や
友
人
の
そ
ば
に
い
る
こ
と

□□  

仕
事
や
社
会
的
な
役
割
が

　
　
　
　
　
　
　
　
続
け
ら
れ
る
こ
と

□□  

ユ
ー
モ
ア
を
持
ち
続
け
る
こ
と

□□  

身
の
回
り
の
こ
と
が
自
分
で
で
き
る
こ
と

□□  

出
来
る
限
り
の
治
療
を
受
け
ら
れ
る
こ
と

□□  

少
し
で
も
長
く
生
き
る
こ
と

□□  

自
分
が
心
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
こ
と

□□  

家
族
が
心
穏
や
か
に
過
ご
せ
る
こ
と

□□  

痛
み
や
苦
し
み
が
な
い
こ
と

□□  

大
切
な
人
と

　
　
　
お
別
れ
を
す
る
時
間
を
持
つ
こ
と

□□  

自
分
の
人
生
を
振
り
返
る
こ
と

　
次
の
項
目
は
、
人
生
の
最
終
段
階
に
お
い

て
、
自
身
に
と
っ
て
大
切
な
価
値
観
を
考
え

た
時
に
よ
く
挙
げ
ら
れ
る
項
目
の
例
で
す
。

あ
な
た
が
大
切
に
し
た
い
と
考
え
る
こ
と
を

３
つ
選
ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

□□  

や
り
残
し
た
こ
と
を
片
付
け
る
こ
と

□□  

怖
い
と
思
う
こ
と
に
つ
い
て
話
せ
る
こ
と

□□  

家
族
の
負
担
に
な
ら
な
い
こ
と

□□  

機
械
に
つ
な
が
れ
て
い
な
い
こ
と

□□  

呼
吸
が
苦
し
く
な
い
こ
と

□□  

清
潔
さ
が
維
持
さ
れ
る
こ
と

□□  

お
金
の
問
題
を
整
理
し
て
お
く
こ
と

□□  

意
識
が
ハ
ッ
キ
リ
し
て
い
る
こ
と

□□  

尊
厳
が
保
た
れ
る
こ
と

□□  

ひ
と
り
の
時
間
が
保
て
る
こ
と

□□  

家
で
最
期
ま
で
生
き
る
こ
と

□□  

そ
の
他
①
（　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

□□  

そ
の
他
②
（　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
）

□□  

自
分
で
排
泄
が
で
き
な
い

□□  

食
べ
た
り
飲
ん
だ
り
で
き
な
い

□□  

機
械
の
助
け
が
な
い
と
生
き
ら
れ
な
い

□□  

治
す
こ
と
が
で
き
な
い
痛
み
が
続
く

□□  

意
思
を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
な
い

Ａ
Ｃ
Ｐ

Ａ
Ｃ
Ｐ

Ａ
Ｃ
Ｐ
特
集

Ａ
Ｃ
Ｐ
特
集

２２

　
テ
レ
ビ
の
情
報
や
、
誰
か
と
話
し
て
い

て
「
こ
ん
な
最
期
だ
っ
た
ら
い
い
な
」
と

こ
れ
ま
で
に
話
し
た
り
、
考
え
た
り
し
た

経
験
が
あ
り
ま
す
か
？

□□    

あ
る

□□    

な
い

※
Ａ
Ｃ
Ｐ
は
考
え
て
み
た
い
と
希

望
す
る
方
が
、
ご
本
人
の
意
思
で

行
う
も
の
で
す
。
希
望
し
な
い
人

へ
無
理
に
強
要
す
る
も
の
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。 人

生
の
最
終
段
階
に
お

い
て
望
む
医
療
・
ケ
ア

は
あ
り
ま
す
か
？
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病
気
の
進
行
に
よ
っ
て
は
、
命
を
延
ば
す

目
的
で
治
療
を
し
て
い
く
と
、
痛
み
や
だ
る

さ
、
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
、
浮
腫
、
吐
き
気
、
免

疫
低
下
な
ど
の
副
作
用
や
障
害
が
出
て
く
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
も
し
も
、
そ
の
よ
う
な
状
況
に
な
っ
た
と

し
た
ら
、
ど
う
し
た
い
で
す
か
。
人
に
よ
っ

て
異
な
る
考
え
方
が
あ
る
と
思
う
の
で
す

　

次
に
、
選
択
し
た
項
目
を
見
返
し

て
、
な
ぜ
そ
れ
を
選
ん
だ
か
、
項
目

に
共
通
点
は
あ
る
か
考
え
て
み
ま
す
。

　

自
分
の
選
択
に
対
し
て
「
な
ぜ
そ

う
思
っ
た
の
か
」
と
、考
え
る
こ
と
で
、

よ
り
深
く
、
自
身
を
理
解
で
き
る
よ

う
に
な
り
、
ど
の
よ
う
な
価
値
観
を

持
っ
て
い
る
か
が
見
え
て
き
ま
す
。

　
Ｑ
１
～
Ｑ
３
の
質
問
は
、
自
分
の

価
値
観
を
知
る
た
め
の
も
の
で
し
た
。

大
切
な
ポ
イ
ン
ト
は
、
そ
の
選
択
の

　

自
分
の
代
わ
り
に
意
思
決
定
を
任

せ
た
い
人
を
選
ぶ
こ
と
も
、
Ａ
Ｃ
Ｐ

に
お
い
て
重
要
な
プ
ロ
セ
ス
の
一
つ

で
す
。

　

自
分
の
意
思
を
伝
え
る
こ
と
が
難

し
く
な
っ
た
と
き
に
、
あ
な
た
が
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
を
良
く
分
か
っ

て
い
て
、
あ
な
た
の
代
わ
り
に
、
治

療
や
療
養
に
つ
い
て
の
判
断
が
で
き

る
人
は
ど
な
た
で
す
か
？

　

日
本
に
は
Ａ
Ｃ
Ｐ
の
法
律
も
、
代

が
、
ど
れ
が
一
番
自
分
の
考
え
方
に
近
い

と
思
い
ま
す
か
？

□□  

で
き
る
だ
け
長
く
生
き
る
こ
と

□□  

期
間
を
決
め
て
、
ま
ず
は
治
療
し
て

み
て
、
そ
れ
か
ら
考
え
る

□□  

延
命
よ
り
、
限
ら
れ
た
時
間
を
思
う

よ
う
に
過
ご
す
こ
と

□□  

家
族
に
任
せ
る

真
意
は
ど
こ
に
あ
る
の
か
、
そ
の
背
景
を

考
え
る
こ
と
で
す
。

　
例
え
ば
、「
病
院
で
看
取
っ
て
欲
し
い
」

と
い
う
言
葉
に
は
、
治
療
が
受
け
ら
れ
る

こ
と
だ
け
で
な
く
、「
家
族
に
迷
惑
を
か

け
た
く
な
い
」
と
い
う
考
え
か
ら
の
発
言

の
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
真
意
が
何
で

あ
る
か
ま
で
考
え
「
ど
う
し
て
そ
う
思
う

の
か
？
」
と
深
め
て
み
ま
し
ょ
う
。
誰
か

と
会
話
し
な
が
ら
進
め
る
の
も
お
勧
め
で

す
。

弁
者
の
条
件
に
つ
い
て
の
明
確
な
定
義
も

あ
り
ま
せ
ん
。
一
般
的
に
「
信
頼
で
き
る

人
」
と
は
、
配
偶
者
、
子
ど
も
、
友
人
、

医
療
・
介
護
関
係
者
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま

す
。

　
代
弁
者
は
、
①
本
人
が
、
誰
を
代
弁
者

に
し
た
い
と
考
え
て
い
る
か
②
本
人
が
そ

の
人
に
代
弁
者
を
委
ね
た
い
こ
と
を
告

げ
、
そ
の
人
が
了
承
し
て
い
る
か
③
実
際

に
、
本
人
と
代
弁
者
が
あ
ら
か
じ
め
話
し

合
っ
て
い
る
か
が
、
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

Ｑ４．次に● 

代
弁
者
を
考
え
て
み
る
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Ａ
さ
ん
は
肺
炎
に
よ
る
心
不
全
の
悪
化

で
入
院
。
ご
本
人
が
「
最
期
ま
で
自
宅
で

過
ご
し
た
い
」
と
希
望
さ
れ
、
家
族
も
同

意
し
た
た
め
在
宅
療
養
が
始
ま
り
ま
し

た
。
ご
本
人
の
希
望
に
よ
り
週
２
回
の
デ

イ
ケ
ア
も
通
い
続
け
る
こ
と
と
し
ま
し

た
。

　
介
護
者
で
あ
る
娘
さ
ん
が
、
Ａ
さ
ん
の

排
泄
介
助
に
不
安
を
も
っ
て
い
た
こ
と
か

ら
、
主
治
医
は
尿
道
カ
テ
ー
テ
ル
を
抜
か

な
い
判
断
を
し
、
そ
の
後
病
状
は
安
定
し

ま
し
た
。

●
一
度
目
の
救
急
搬
送

　

在
宅
療
養
開
始
か
ら
４
カ

月
後
、
風
邪
が
き
っ
か
け
と

な
り
、
心
不
全
の
発
作
が
起
き
ま
し
た
。

　
「
母
（
Ａ
さ
ん
）
は
自
宅
で
死
に
た
い
、

と
言
っ
て
い
ま
し
た
が
、
苦
し
む
姿
を
見

て
、
救
急
車
を
呼
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
れ
が
本
人
に
と
っ
て
良
か
っ
た
の
か
、

悩
ん
で
い
ま
す
」

　
訪
問
診
療
医
は
退
院
に
あ
た
り
、
Ａ
さ

ん
と
娘
さ
ん
に
、
今
後
起
こ
り
う
る
こ
と

を
説
明
し
、
何
か
起
き
た
と
き
に
は
、
訪

問
診
療
医
と
訪
問
看
護
師
に
24
時
間
相
談

が
で
き
る
と
伝
え
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
Ａ
さ
ん
は
、「
デ
イ
ケ
ア
に
行

け
る
な
ら
」
と
、
嫌
が
っ
て
い
た
人
工
呼

吸
器
を
つ
け
始
め
ま
し
た
。

● 

人
生
の
最
期
に
向
け
て

　
１
回
目
の
搬
送
か
ら
３
カ
月
後
、
介
護

老
人
保
健
施
設
に
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
（
施

設
に
短
期
間
入
所
し
、
介
護
や
生
活
支
援

を
受
け
る
サ
ー
ビ
ス
）
中
に
、
再
度
、
心

不
全
と
呼
吸
困
難
を
起
こ
し
、
救
急
搬
送

さ
れ
ま
し
た
。

　
「
病
院
か
ら
早
く
退
院
さ
せ
て
、
家
に
帰

ら
せ
よ
う
。
家
で
最
期
を
迎
え
た
い
」

　
と
、
娘
さ
ん
は
決
心
し
、
自
宅
で
の
介

護
が
始
ま
り
ま
し
た
。
少
し
回
復
し
た
と

こ
ろ
で
、
本
人
の
希
望
に
よ
り
デ
イ
ケ
ア

も
再
開
し
ま
し
た
。

　
約
１
カ
月
後
、
Ａ
さ
ん
は
自
宅
で
意
識

が
遠
の
き
、
娘
さ
ん
が
見
守
る
中
、
息
を

引
き
取
り
ま
し
た
。
Ａ
さ
ん
の
望
む
「
穏

や
か
な
最
期
」
で
し
た
。

の
事
例
を
ご
紹紹
介

Ａ
Ｃ
Ｐ

Ａ
Ｃ
Ｐ

● 

最
期
ま
で
自
宅
で
生
き
る
こ
と
を

　
　
　
　
　
　
　
　
望
ん
だ
Ａ
さ
ん

Ａ
Ｃ
Ｐ
特
集

Ａ
Ｃ
Ｐ
特
集

３３
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救
急
車
を
呼
ぶ
と
い
う
こ
と

　
救
急
隊
は
救
命
救
急
が
仕
事

で
す
。
そ
の
た
め
、
事
前
指
示

書
で
「
心
肺
蘇
生
を
希
望
し
な

い
」
と
記
し
て
い
て
も
、
救
命

処
置
と
し
て
心
肺
蘇
生
等
を
行

わ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
ま

た
、
到
着
し
た
時
、
心
肺
停
止
か
ら
時
間
が

経
っ
て
い
る
こ
と
が
明
ら
か
な
場
合
は
警
察

を
呼
ぶ
こ
と
が
救
急
隊
の
義
務
と
な
っ
て
い

ま
す
。

　
緊
急
時
は
救
急
車
を
呼
ぶ
の
か
、
訪
問
診

療
医
に
連
絡
を
す
る
の
か
な
ど
、
良
く
話
し

合
っ
て
お
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
Ｂ
さ
ん
は
、
前
立
腺
が
ん
で
緩
和
ケ
ア

病
棟
（
痛
み
や
怠
さ
を
和
ら
げ
る
目
的
の

病
棟
）
へ
入
院
し
て
い
ま
し
た
が
、
病
状

が
良
く
な
り
退
院
で
き
る
運
び
に
な
り
ま

し
た
。

　
Ｂ
さ
ん
と
ご
家
族
は
、
自
宅
で
の
療
養

生
活
や
介
護
に
不
安
が
あ
る
こ
と
を
医
師

に
伝
え
ま
し
た
。

　
す
る
と
、
医
療
・
ケ
ア
チ
ー
ム
か
ら
①

通
院
し
な
が
ら
自
宅
で
過
ご
す
②
次
の
入

院
日
を
決
め
て
か
ら
退
院
す
る
③
介
護
施

設
へ
入
所
す
る
、
と
３
つ
の
選
択
肢
の
提

案
が
あ
り
、
②
を
選
択
し
、
次
回
の
入
院

日
を
決
め
て
在
宅
療
養
を
開
始
す
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。

● 

病
院
と
自
宅
の
２
拠
点
で
の
療
養

　
「
病
院
20
日
間
」「
自
宅
２
週
間
」
と
２

拠
点
で
の
療
養
生
活
を
続
け
る
中
、
Ｂ
さ

ん
は
、
自
宅
に
帰
っ
た
際
に
終
活
の
目
標

と
し
て
い
た
「
農
業
を
兄
弟
・
息
子
へ
引

き
継
ぐ
」
こ
と
を
終
え
ら
れ
ま
し
た
。
介

護
に
不
安
を
抱
い
て
い
た
奥
さ
ん
も
病
院

と
自
宅
を
往
復
す
る
介
護
に
少
し
ず
つ
慣

れ
て
い
き
ま
し
た
。

● 

状
態
悪
化

　
６
回
目
の
入
院
時
に
状
態
が
悪
化
。
医

師
が
Ｂ
さ
ん
に
自
宅
で
の
看
取
り
の
希
望

を
確
認
し
た
と
こ
ろ
、「
病
院
が
安
心
だ
か

ら
」
と
入
院
継
続
を
希
望
し
、
ご
家
族
も

同
意
。
病
院
（
緩
和
ケ
ア
病
棟
）
で
最
期

● 

最
期
は
病
院
を
選
ば
れ
た
Ｂ
さ
ん

　
最
期
ま
で
自
宅
で
過
ご
し
た
い
と
い
う

本
人
の
気
持
ち
は
理
解
で
き
て
も
、
ご
家

族
は
、
や
は
り
目
の
前
で
苦
し
ん
で
い
る

様
子
を
見
る
と
救
急
車
を
呼
ん
だ
り
延
命

を
希
望
し
て
し
ま
う
こ
と
は
当
然
の
こ
と

と
い
え
ま
す
。
ご
本
人
の
自
宅
で
過
ご
す

こ
と
、
デ
イ
に
通
う
と
い
う
望
み
を
ご
家

族
、
医
療
者
で
そ
の
都
度
、
話
し
合
い
な

が
ら
望
む
形
に
至
り
ま
し
た
。

　

枚
方
寝
屋
川
消
防
組
合
は
こ
れ

を
受
け
て
患
者
さ
ん
が
望
む
最
期

を
迎
え
ら
れ
る
よ
う
、『
人
生
の

最
終
段
階
に
あ
た
り
心
肺
蘇
生
を

望
ま
な
い
心
肺
停
止
傷
病
者
へ
の

救
急
隊
の
標
準
的
活
動
ガ
イ
ド
ラ

イ
ン
』
を
作
り
、
２
０
２
４
年

７
月
に
運
用
を
開
始
し
て
い
ま
す
。

詳細は
コチラ
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の
時
間
を
過
ご
さ
れ
ま
し
た
。

　
自
宅
か
病
院
と
い
う
２
択
で
は
な
く
、
ご

本
人
と
ご
家
族
の
不
安
に
も
耳
を
傾
け
、
心

身
の
負
担
を
考
慮
し
た
上
で
、
希
望
が
叶
え

ら
れ
る
形
を
見
つ
け
て
い
っ
た
例
で
す
。

介
護
者
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
の

　
　
　
　
　
　
　

  　

レ
ス
パ
イ
ト
入
院

　
「
レ
ス
パ
イ
ト
」と
は「
休

息
」「
小
休
止
」
と
い
う
意

味
で
す
。
レ
ス
パ
イ
ト
入

院
と
は
、
介
護
者
の
休
養

を
目
的
と
し
た
入
院
で
す
。　
　
　
　
　
　

　
介
護
を
担
わ
れ
て
い
る
ご
家
族
が
、
日
々

の
介
護
に
疲
れ
を
感
じ
、
心
身
の
限
界
を
超

え
介
護
不
能
と
な
る
こ
と
を
予
防
す
る
た
め

の
短
期
間
の
入
院
制
度
で
す
。

　
そ
の
他
、
介
護
者
の
病
気
、
入
院
、
出
産
、

冠
婚
葬
祭
、
旅
行
な
ど
で
一
時
的
に
在
宅
介

護
が
難
し
く
な
る
場
合
に
も
利
用
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

　
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
を
発
症
し
た
Ｃ
さ

ん
は
独
居
生
活
が
困
難
に
な
り
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
に
入
所
。
施
設
か
ら
病
院
に
定
期
受
診（
通
院
）

す
る
形
で
生
活
が
安
定
し
ま
し
た
。

　
入
所
当
時
の
Ｃ
さ
ん
は
、「
環
境
の
変
化
は
嫌
、

家
に
帰
り
た
い
」
と
自
宅
の
あ
っ
た
隣
町
ま
で
歩

く
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
徐
々
に
環
境
に
慣
れ

て
い
き
ま
し
た
。

● 

話
し
合
い

　
入
所
か
ら
10
年
。
Ｃ
さ
ん
は
認
知
症
の
進
行
に

よ
り
食
事
量
が
減
少
。
医
療
・
ケ
ア
チ
ー
ム
は
息

子
さ
ん
ご
夫
婦
と
、
人
生
の
最
終
段
階
に
お
け
る

医
療
・
ケ
ア
の
方
針
に
つ
い
て
話
し
合
い
の
場
を

設
け
ま
し
た
。
息
子
さ
ん
は「
初
め
て
の
こ
と
で
、

ど
う
し
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な
い
」
と
、
本
人
と

意
思
確
認
が
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
、
方
針
を
明

確
に
決
定
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
。　
　

　
そ
こ
で
、
医
師
か
ら
病
状
や
今
後
に
つ
い
て
よ

く
説
明
し
、
施
設
の
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
介

護
職
員
か
ら
施
設
で
の
Ｃ
さ
ん
の
行
動
や
性
格
に

つ
い
て
情
報
を
共
有
し
ま
し
た
。
今
後
の
対
応
に

つ
い
て
は
、
特
養
や
訪
問
診
療
な
ど
の
選
択
肢
が

あ
る
こ
と
も
あ
げ
、
一
緒
に
考
え
て
い
く
土
台
を

作
り
ま
し
た
。

● 

訪
問
診
療
を
開
始

　
翌
年
、
Ｃ
さ
ん
は
老
衰
と
認
知
症
に
よ
り
状
態

と
食
事
量
は
さ
ら
に
低
下
。

　

息
子
さ
ん
は
、「
母
（
Ｃ
さ
ん
）
は
環
境
の
変

化
を
嫌
が
っ
て
い
た
、
病
院
で
は
な
く
、
同
じ
町

出
身
の
顔
見
知
り
の
職
員
に
囲
ま
れ
て
過
ご
し
て

ほ
し
い
」と
訪
問
診
療
を
開
始
し
ま
し
た
。
医
療・

ケ
ア
チ
ー
ム
も
、
本
人
が
望
ま
な
い
こ
と
を
し
て

い
な
い
か
、
家
族
の
意
向
に
そ
れ
て
い
な
い
か
を

何
度
も
考
え
最
善
を
探
り
ま
し
た
。

　
し
か
し
、
最
終
段
階
の
治
療
・
ケ
ア
に
つ
い
て

は
、
家
族
も
意
向
を
決
断
で
き
て
い
な
か
っ
た
た

め
、急
変
時
の
対
応
に
不
安
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。

● 

看
取
り
の
決
断

　
約
10
カ
月
後
、
急
激
な
状
態
悪
化
で
、
Ｃ
さ
ん

● 

家
族
が
ご
本
人
の
意
思
を
推
定
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は
ほ
ぼ
食
事
が
摂
れ
な
く
な
り
ま
し
た
。

　
息
子
さ
ん
は
、
延
命
処
置
を
し
な
い
こ
と
、
苦

し
ま
な
い
最
期
を
迎
え
さ
せ
た
い
こ
と
、
住
み
慣

れ
た
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
最
期
ま
で
居
て
欲
し
い

こ
と
、
と
意
向
を
示
し
ま
し
た
。

　
Ｃ
さ
ん
は
、
施
設
で
訪
問
診
療
や
訪
問
看
護
を

利
用
し
て
療
養
を
続
け
ま
し
た
。胃
ろ
う
は
せ
ず
、　

最
期
の
半
年
は
経
口
摂
取
（
口
か
ら
食
べ
物
を
摂

取
す
る
こ
と
）
で
液
体
の
み
を
摂
り
、
施
設
で
看

取
ら
れ
ま
し
た
。
最
期
を
見
届
け
た
ご
家
族
は
、

老
衰
で
の
大
往
生
だ
っ
た
と
Ｃ
さ
ん
の
最
期
を
受

け
止
め
て
い
ま
し
た
。

　
認
知
症
や
老
衰
と
い
う
の
は
、
病
状
や
機
能
低

下
が
年
単
位
で
進
む
た
め
、
人
生
の
最
終
段
階
を

推
定
す
る
こ
と
が
難
し
い
で
す
。
Ｃ
さ
ん
の
場
合

は
、
食
事
量
と
Ａ
Ｄ
Ｌ
（
日
常
生
活
）
の
低
下
を

き
っ
か
け
に
話
し
合
い
を
開
始
し
、
複
数
の
人
が

持
つ
Ｃ
さ
ん
の
情
報
か
ら
、
本
人
の
意
思
を
推
定

し
最
善
を
話
し
合
い
ま
し
た
。

在
宅
療
養
を
支
え
る
サ
ー
ビ
ス

●
訪
問
診
療

　
医
師
が
定
期
的
に
患
者
さ
ん
の
お
住
ま
い

に
診
察
に
伺
い
、
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
の
通

院
負
担
を
減
ら
し
ま
す
。

　
健
康
状
態
の
チ
ェ
ッ
ク
や
、
点
滴
・
薬
に

よ
る
治
療
、
酸
素
療
法
、
尿
道
カ
テ
ー
テ
ル

の
管
理
、
療
養
上
の
相
談
を
受
け
る
な
ど
、

住
み
慣
れ
た
場
所
で
療
養
生
活
が
続
け
ら
る

よ
う
支
援
し
ま
す
。

●
訪
問
看
護

　
看
護
師
が
定
期
的
に
訪
問
し
療
養
生
活
を

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
主
治
医
か
ら
指
示
さ
れ

た
医
療
的
処
置
の
他
、
日
常
生
活
の
支
援
、

家
族
等
の
介
護
者
指
導
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
そ
の
他
、
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
や
訪
問
介
護
な

ど
、
在
宅
療
養
を
支
え
る
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り

ま
す
。

　
事
例
で
は
、
入
退
院
時
や
状
態
の
変
化
、

ご
本
人
・
ご
家
族
が
不
安
に
な
っ
た
時
な

ど
都
度
Ａ
Ｃ
Ｐ
に
よ
る
話
し
合
い
を
行
っ

て
い
ま
す
。
時
間
の
経
過
や
状
態
の
変
化

が
あ
れ
ば
、
気
持
ち
も
変
化
す
る
も
の
で

す
。
医
療
・
介
護
職
に
も
Ａ
Ｃ
Ｐ
に
つ
い

て
は
手
探
り
な
状
態
で
す
が
、
同
じ
事
例

は
１
つ
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

大
切
な
こ
と
は
、
ご
本
人
の
希
望
、
価

値
観
や
人
生
観
、
望
む
こ
と
を
共
有
し
三

者
で
最
善
に
向
か
っ
て
話
し
合
う
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。

　
「
も
し
も
」
の
話
は
健
康
な
時
か
ら
話
せ

る
の
が
好
ま
し
い
で
す
が
、
な
か
な
か
タ

イ
ミ
ン
グ
が
難
し
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
ず
は
、「
何
を
し
て
い
る
時
が
一
番
楽

し
い
？
」「
お
休
み
が
あ
っ
た
ら
何
を
し
た

い
？
」
な
ど
、
日
々
の
会
話
の
中
か
ら
そ

の
人
、
ま
た
は
自
分
を
知
る
き
っ
か
け
を

作
っ
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

  【
参
考
文
献
】

●
西
川
満
則
・
大
城
京
子
『
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ

ラ
ン
ニ
ン
グ　

Ａ
Ｃ
Ｐ
入
門　

人
生
会
議
の
始
め

方
ガ
イ
ド
』
２
０
２
０
、日
経
Ｂ
Ｐ
、13
ペ
ー
ジ
「
Ａ

Ｃ
Ｐ
に
は
４
つ
の
ス
テ
ッ
プ
が
あ
る
」
を
参
照

●
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
「
人
生
の
最
終

段
階
に
お
け
る
意
思
決
定
支
援　

事
例
集
（
日
本

能
率
協
会
総
合
研
究
所
）」（https://www.m

hlw.
go.jp/content/10802000/000623552.pdf

）

を
加
工
し
て
作
成
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家
族
や
医
療
ス

タ
ッ
フ
に
提
示

し
、
合
意
の
も

と
人
生
の
最
終
章
を
過
ご
す
こ
と
が
理
想
で

す
。「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
」
は
人
生
の
最
期

を
ど
う
あ
り
た
い
か
気
軽
に
話
題
に
で
き
る

ゲ
ー
ム
で
す
。

● 

も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
の
「
カ
ー
ド
」

　

１
セ
ッ
ト
36
枚
の
カ
ー
ド
が
入
っ
て
お

り
、
そ
の
う
ち
35
枚
に
は
、
重
病
の
と
き
や

死
の
間
際
に
「
大
事
な
こ
と
」
と
し
て
人
が

よ
く
口
に
す
る
言
葉
が
書
い
て
あ
り
ま
す
。

「
家
族
と
一
緒
に
過
ご
す
」
や
「
お
金
の
問

題
を
整
理
し
て
お
く
」「
機
械
に
つ
な
が
れ

て
い
な
い
」
な
ど
で
す
。

　
「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
」
で
は
、
自
分
が
大

切
に
し
て
い
る
こ
と
に
優
先
順
位
を
付
け
取

捨
選
択
す
る
こ
と
で
自
分
の
意
思
を
言
語
化

し
、
そ
れ
を
グ
ル
ー
プ
で
共
有
し
ま
す
。

　
２
０
２
１
年
の
介
護
報
酬
改
定
に
続
き
、

２
０
２
４
年
の
診
療
報
酬
改
定
で
も
Ａ
Ｃ

Ｐ
（
ア
ド
バ
ン
ス
・
ケ
ア
・
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
）

の
考
え
方
を
取
り
入
れ
た
「
人
生
の
最
終
段

階
に
お
け
る
医
療
・
ケ
ア
の
決
定
プ
ロ
セ
ス

に
関
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
に
沿
っ
た
取
り

組
み
を
行
う
こ
と
が
盛
り
込
ま
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
に
対
応
し
、
医
療
法
人
一
祐
会
で
も

体
制
整
備
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
取
り
組
み
が
先
行
す
る
介
護
老
人
保
健
施

設
ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー
療
養
部
の
山
本
深
雪 

部

長
と
若
槻
奈
美 

看
護
師
を
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
に
迎
え
（
２
人
は
Ａ
Ｃ
Ｐ
支
援
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
有
資
格
者
で
す
）、
参
加
者

４
人
１
組
と
し
て
「
も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
」（
ヨ

シ
ダ
ル
ー
ル
）
を
体
験
し
ま
し
た
。

● 

も
し
バ
ナ
ゲ
ー
ム
と
は

　

人
は
病
気
の
種
類
や
年
齢
に
関
係
な
く
、

余
命
わ
ず
か
と
な
っ
た
時
に
自
身
の
希
望
を

©iACP

実際にゲームをしてみたら

　悩んで出した答えを自宅で家族に話すと、
家族に「それは困る」と言われ、家族の意見
を聞くきっかけになった。家族のことを考え
た答えでも家族とは異なる意見になることが
あることを実感した。　　　　（理学療法士）

　優先順位に「痛くない」「家族に自分の死
を理解し受け入れてもらう」を選択しました。
大切にしたいことや主軸とするものは、その
時の家族構成や年齢、生活の状況によって変
化するとゲームを通して実感しました。自分
の 人生のフェーズが変わった時は、また違う
答えになると思います。人との意見の違いも
興味深く、新しい価値観の気づきや、大切に
していることは人によって違うということを
改めて理解することが出来ました。
　　　　　　　　　　　　　　　（事務職員）

　何もないところから「大切なものとは」と
いわれても漠然としていて浮かんでこない
が、選択肢を与えられて取捨選択することで
自分の意思を明確にしやすい。ゲームを行う
ことで思考を整理できた。　　　　　（医師）

ＡＣＰ特集ＡＣＰ特集 ４４
「
も
し
ば
な
ゲ
ー
ム
」

「
も
し
ば
な
ゲ
ー
ム
」

「
も
し
ば
な
ゲ
ー
ム
」
を
通
し
て

　
Ａ
Ｃ
Ｐ
を
体
験

一
祐
会
職
員
が
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一
祐
会
　
ニ
ュ
ー
ス

● 

『
別

冊

「
有

料

老

人

ホ
ー
ム
三
ツ
星
ガ
イ
ド

２
０
２
４-
２
５
年
版
」

関
西
１
７
５
選
』
で

　

 

〝
一
ツ
星
〟
を
獲
得
。

　

介
護
の
三
ツ
星
コ

ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
編
集

部
よ
り
、
サ
ー
ビ
ス

付
き
高
齢
者
向
け
住

宅
シ
ン
フ
ォ
ニ
ィ
ー

が
、「
そ
の
ホ
ー
ム
が

立
地
す
る
エ
リ
ア
に

お
い
て
、
他
ホ
ー
ム

の
お
手
本
と
な
る
施
設
」
と
し
て
一
ツ
星
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
介
護
の
三
ツ
星
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
編
集
部

は
、
関
西
エ
リ
ア
の
老
人
ホ
ー
ム
を
施
設
の

ハ
ー
ド
面
、
サ
ー
ビ
ス
の
ソ
フ
ト
面
、
相
談

員
に
よ
る
職
員
の
接
遇
面
と
独
自
の
基
準
で

判
定
し
、
星
を
獲
得
し
た
施
設
ま
と
め
、
書

籍
に
し
て
発
行
し
て
い
ま
す
。

　

シ
ン
フ
ォ
ニ
ィ
ー
が
掲
載
さ
れ
た
『
別

冊
「
有
料
老
人
ホ
ー
ム
三
ツ
星
ガ
イ
ド

２
０
２
４
‐
２
５
年
版
」
関
西
１
７
５
選
』

は
、
２
６
８
３
の
施
設
を
判
定
し
、
１
７
５

施
設
が
一
ツ
星
～
三
ツ
星
に
選
ば
れ
て
い
ま

す
。

　
星
獲
得
に
伴
い
、
２
０
２
５
年
３
月
３
日

に
、
記
念
の
表
彰

状
と
盾
の
贈
呈
を

受
け
ま
し
た
。

　
今
回
の
判
定
に

お
い
て
、
シ
ン

フ
ォ
ニ
ィ
ー
の

「
職
員
の
接
遇
態
度
」「
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
活

動
の
充
実
」「
職
員
定
着
率
の
高
さ
」
が
高

く
評
価
さ
れ
た
、
と
編
集
部
の
方
よ
り
報
告

を
受
け
嬉
し
く
思
っ
て
い
ま
す
。

　
シ
ン
フ
ォ
ニ
ィ
ー
は
長
く
勤
め
る
職
員
が

多
く
職
員
同
士
が
助
け
合
う
風
土
が
出
来
上

が
っ
て
い
ま
す
。
入
居
者
さ
ん
に
対
し
て
も

好
み
や
性
格
を
良
く
理
解
し
て
接
し
て
い
ま

す
。
職
員
は
向
上
心
も
高
く
、
新
た
な
資
格

取
得
を
目
指
ざ
す
人
も
多
い
で
す
。

　
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
活
動
に
つ
い
て
は
、
行

事
委
員
が
中
心
と
な
っ
て
入
居
者
さ
ん
が
楽

し
め
る
企
画
を
立
案
か
ら
実
施
ま
で
行
っ
て

い
ま
す
。
一
ツ
星
は
、
職
員
が
日
々
、
入
居

者
さ
ん
の
た
め
に
向
き
合
っ
て
い
る
姿
勢
が

評
価
さ
れ
た
も
の
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　
一
ツ
星
の
選
出
が
職
員
の
自
信
や
、
モ
チ

ベ
ー
シ
ョ
ン
の
向
上
に
つ
な
が
れ
ば
嬉
し
い

で
す
。
数
あ
る
施
設
の
中
か
ら
選
出
さ
れ
、

入
居
を
検
討
す
る
方
や
そ
の
家
族
に
と
っ
て

参
考
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

田
中
施
設
長
の

　
　
　

コ
メ
ン
ト

コ
メ
ン
ト

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
シ
ン
フ
ォ
ニ
ィ
ー

▲ 記念品の盾を受け取る田中施設長（左）



 
節
分
行
事
が

　
　

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
２
月
２
日
、
シ
ン
フ
ォ
ニ
ィ
ー
で
は
、
節

分
に
行
う
「
豆
ま
き
」
を
、
入
居
者
さ
ん
が

楽
し
め
る
よ
う
運
動
会
の
玉
入
れ
を
模
し
た

ゲ
ー
ム
形
式
で
行
い
ま
し
た
。

　
入
居
者
さ
ん
が
赤
組
と
青
組
に
分
か
れ
る

と
、
籠
を
背
負
っ
た
鬼
が
現
れ
、
目
の
前
を

歩
き
回
り
ま
す
。

　
ス
タ
ー
ト
の
合
図
で
、
鬼
が
背
負
っ
た
籠

を
め
が
け
て
ボ
ー
ル
を
投
げ
入
れ
、
時
間
内

に
ど
ち
ら
の
組
が
よ
り
多
く
の
ボ
ー
ル
を
入

れ
る
こ
と
が
で
き
た
の
か
を
競
い
ま
し
た
。

結
果
は
青
組
の
勝
利
で
し
た
。

　
例
年
、
鬼
役
の
ス
タ
ッ
フ
に
豆
を
当
て
る

こ
と
を
懸
念
す
る
入
居
者
さ
ん
が
多
か
っ

た
こ
と
か
ら
、
意
欲
的
に
楽
し
め
る
形
を
ス

タ
ッ
フ
が
考
え
ま
し
た
。

　
鬼
役
に
な
っ
た
ス
タ
ッ
フ
は
、
毎
年
、
汗

だ
く
に
な
り
な
が
ら
や
り
遂
げ
ま
す
。
最
後

に
は
「
楽
し
ん
で
も
ら
え
た
」
と
、
鬼
に
も

笑
顔
が
見

ら
れ
ま
し

た
。

セ
ラ
ピ
ス
ト
が
介
護
老
人

保
健
施
設
ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー
で

ロ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
研
修
に

参
加
し
ま
し
た
。

　

医
療
法
人
一
祐
会

の
藤
本
病
院
と
介
護

老
人
保
健
施
設
ハ
ー

モ
ニ
ィ
ー
は
連
携
強

化
を
目
的
に
、
互
い

の
仕
事
現
場
を
体
験

す
る
ロ
ー
テ
ー
シ
ョ

ン
研
修
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　

２
０
２
５
年
１
月
に
行
わ
れ
た
研
修
で

は
、
藤
本
病
院　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

の
セ
ラ
ピ
ス
ト
（
理
学
療
法
士
、
作
業
療
法

士
）
が
ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー
で
１
日
の
仕
事
を
体

験
。
午
前
に
短
期
集
中
の
通
所
型
サ
ー
ビ
ス

「
ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー
・
ワ
ン
セ
ル
フ
」
と
デ
イ

ケ
ア
、
午
後
に
入
所
施
設
の
そ
れ
ぞ
れ
を
担

当
す
る
セ
ラ
ピ
ス
ト
に
付
き
、
利
用
者
さ
ん

へ
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
見
学
・
実
施

し
ま
し
た
。

　

ハ
ー
モ

ニ
ィ
ー
に
は
、
デ

イ
ケ
ア
の
他
に

ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー
・

ワ
ン
セ
ル
フ
と

い
う
運
動
の
継

続
や
、
目
標
設

藤
本
病
院

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
シ
ン
フ
ォ
ニ
ィ
ー
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定
を
自
発
的
に
行
い
要
介
護
状
態
に
な
ら

な
い
よ
う
支
援
す
る
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
が

あ
り
ま
す
。

◆ 

参
加
し
た　

な
か
は
し

　

作
業
療
法
士
の
感
想

　
　
ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー
で
は
、
病
院

と
異
な
り
よ
り
利
用
者
さ
ん
の
自
主
性
に

寄
り
添
い
、
自
分
の
ペ
ー
ス
で
リ
ハ
ビ
リ

を
行
っ
て
も
ら
う
と
い
う
ア
プ
ロ
ー
チ
が

印
象
的
で
し
た
。

　

病
院
で
も
患
者
さ
ん
へ
「
意
欲
に
つ
な

が
る
」
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
声
掛
け
を
取
り
入

れ
た
い
で
す
。

　

ま
た
、
研
修
を
受
け
て
病
院
か
ら
入
所

す
る
方
の
動
作
等
の
情
報
を
、
動
画
で
撮

影
し
伝
え
ら
れ
な
い
か
と
い
う
ア
イ
デ
ア

も
生
ま
れ
ま
し
た
。

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

向

け

法
定
外
研
修
に
お
い
て

名
倉
部
長
が
講
義
を
行
い
ま

し
た
。

　
去
る
２
０
２
５

年
１
月
24
日
、
門

真
市
が
主
催
す
る

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

（
介
護
支
援
専
門

員
）
の
た
め
の
法

定
外
研
修
に
藤
本
病
院
グ
ル
ー
プ
の
介
護
老

人
保
健
施
設
ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー
事
業
部　
名
倉

和
幸
が
講
師
と
し
て
呼
ば
れ
「
介
護
予
防
ケ

ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」（
軽
度
者
支
援
）
に
つ

い
て
講
義
を
行
い
ま
し
た
。

　
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
と

し
て
主
任
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
資
格
更
新
に
際
し
て
法
定
外
研
修
の
受

講
が
必
要
と
さ
れ
て
お
り
、「
疾
患
別
に
お

け
る
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
展
開
」
や
「
運

営
管
理
に
お
け
る
リ
ス
ク
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
」

な
ど
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
資
質
向
上
を
目

的
と
し
た
内
容
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
今
回
、
名
倉
が
行
っ
た
講
義
で
は
、
介
護

の
要
支
援
者
を
対
象
と
し
た
３
カ
月
間
の
短

期
集
中
通
所
型
サ
ー
ビ
ス
（
通
所
型
サ
ー
ビ

ス
Ｃ
）
に
つ
い
て
、
サ
ー
ビ
ス
が
生
ま
れ
た

背
景
や
、
課
題
解
決
へ
の
考
え
方
を
紹
介
し

ま
し
た
。

　

名
倉
部
長
は
、「
軽
度
の
支
援
が
必
要
に

な
っ
た
場
合
、
こ
れ
ま
で
は
、
介
護
者
が
代

行
し
て
〝
や
っ
て
あ
げ
る
〟
代
行
サ
ー
ビ
ス

が
第
一
の
選
択
肢
で
し
た
が
、
近
年
、
再
自

立
を
定
義
す
る
『
リ
エ
イ
ブ
ル
メ
ン
ト
』
の

考
え
方
が
生
ま
れ
、
短
期
的
な
リ
ハ
ビ
リ
を

通
し
て
、
元
の
生
活
に
戻
れ
る
よ
う
自
立
を

支
援
す
る
選
択
肢
も
必
要
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
」
と
、
話
し
ま
し
た
。

介
護
老
人
保
健
施
設
ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー
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2
0
2
5
年

2
月
12
日
よ
り

3
日
間
、
寝
屋

川
市
立
第
十
中

学
校
（
寝
屋
川

市
成
田
南
町
）

の
2
年
生
3

名
が
介
護
老
人

保
健
施
設
ハ
ー

モ
ニ
ィ
ー
へ
職

業
体
験
学
習
に

や
っ
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
学
習
で
は
、
勉
強
や
働
く
意
義
の
理

解
、
進
路
に
つ
い
て
の
意
識
を
高
め
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　
初
日
は
、
施
設
案
内
か
ら
始
ま
り
、
利
用

者
さ
ん
と
の
接
し
方
や
基
本
的
な
介
護
技
術

の
レ
ク
チ
ャ
ー
を
受
け
ま
し
た
。
続
い
て
、

利
用
者
さ
ん
を
少
し
で
も
理
解
で
き
る
よ

う
、
加
齢
に
伴
う
不
便
さ
を
専
用
の
器
具
を

身
に
着
け
て
経
験
す
る
「
高
齢
者
体
験
」
や

車
い
す
に
乗
る
人
の
介
護
体
験
を
し
ま
し

た
。

　
２
日
目
は
、
リ
ハ
ビ
リ
の
現
場
を
見
学
し

た
り
、
実
際
に
利
用
者
さ
ん
へ
の
食
事
配
膳

を
行
い
ま
し
た
。さ
ら
に
は
、医
師・看
護
師・

作
業
療
法
士
・
介
護
福
祉
士
・
事
務
職
員
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
職
種
の
人
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

を
行
い
ま
し
た
。
初
め
は
緊
張
で
様
子
を
う

中
学
生
の
職
業
体
験
を

　
　
　
　
　
　

 
受
け
入
れ
ま
し
た

か
が
っ
て
い
た
生
徒
さ
ん
も
、
日
を
追
う

ご
と
に
積
極
的
に
な
る
姿
が
見
ら
れ
ま
し

た
。

　
自
分
た
ち
で

　
自
分
た
ち
で

　
　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
考
案

　
　
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
考
案  

　
最
終
日
は
、生
徒
3
名
に
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
を
考
案
し
て
も
ら
い
入
所
者
の
方

を
対
象
に
実
施
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
2
階
フ
ロ
ア
に
入
所
し
て
い
る
23
名
が

参
加
し
、
全
員
で
ど
れ
だ
け
た
く
さ
ん
の

食
べ
物
の
名
前
を
挙
げ
ら
れ
る
か
、
と
い

う
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
「
食
べ
物
ゲ
ー
ム
」
を

行
い
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
が
始
ま
る
と
生
徒

さ
ん
が
参
加
者
へ
「
甘
い
食
べ
物
で
思

い
つ
く
も
の
は
あ
り
ま
す
か
？
」「
丸
い

食
べ
物
は
何
で

し
ょ
う
？
」「
小

さ
い
頃
に
よ
く

食
べ
た
物
は
？
」

と
頻
繁
に
声
を

か
け
、
答
え
を
イ

メ
ー
ジ
し
や
す
い

よ
う
工
夫
し
て

い
ま
し
た
。

　　　　
▲  挙がった言葉を記録します

▲  元気よく大きな声で進行

介
護
老
人
保
健
施
設
ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー
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生
徒
の
皆
さ
ん
は
、
た
く
さ
ん
の
人
に
元
気

を
与
え
て
く
れ
ま
し
た
。

　　
い
ろ
い
ろ
な
大
人
に

い
ろ
い
ろ
な
大
人
に

　
　
　
　
　
出
会
っ
て
ほ
し
い

　
　
　
　
　
出
会
っ
て
ほ
し
い

　
中
学
生
の
受
け
入
れ
を
担
当
し
た
ハ
ー
モ

ニ
ィ
ー
療
養
部
長
の
山
本
深
雪
看
護
師
は
、

「
世
の
中
で
は″
大
変
、
き
つ
い
、
汚
い
〟
と

い
っ
た
よ
う
な
イ
メ
ー
ジ
が
あ
る
介
護
施
設

で
す
が
、
こ
こ
は
、
人
生
の
大
先
輩
に
関
わ

ら
せ
て
も
ら
え
る
場
所
で
す
。
現
場
の
ス

タ
ッ
フ
は
気
持
ち
よ
く
楽
し
く
過
ご
し
て
も

ら
え
る
よ
う
工
夫
し
、
明
る
さ
と
元
気
を
大

切
に
し
て
い
ま
す
。
そ
し
て
入
所
者
さ
ん
か

ら
多
く
の
こ
と
を
学
ん
で
い
ま
す
」

　
「
今
回
の
受
け
入
れ
で
は
、
現
場
を
見
て

も
ら
い
、
ま
た
、
い
ろ
い
ろ
な
職
種
の
人
と

話
せ
る
よ
う
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
み
ま
し
た
。

学
生
の
方
に
は
た
く
さ
ん
の
大
人
に
出
会
っ

て
ほ
し
い
で
す
し
、
行
動
力
が
身
に
つ
く
と

い
い
な
と
思
い
ま
し
た
」
と
話
し
ま
す
。

　
今
回
の
体
験
が
少
し
で
も
今
後
の
進
路
選

択
の
参
考
に
な
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
「
施
設
に
は
、
認
知
症
の
方
や
耳
の
遠
い

方
も
入
所
さ
れ
て
い
る
の
で
、
み
ん
な
が
参

加
で
き
る
ゲ
ー
ム
を
考
え
て
み
て
く
だ
さ

い
」と
い
う
担
当
者
の
問
い
か
け
に
対
し
て
、

当
初
考
え
て
い
た
「
山
手
線
ゲ
ー
ム
」
か
ら
、

ど
う
し
た
ら
み
ん
な
が
楽
し
く
参
加
し
や
す

く
な
る
の
か
と
、
工
夫
し
、
こ
の
形
に
至
り

ま
し
た
。

　
ゲ
ー
ム
終
了
時
に
は
約
30
の
食
べ
物
の
名

前
が
列
挙
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
参
加
し
て
い

る
方
か
ら
は
、「
頑
張
っ
て
い
る
姿
が
良
か
っ

た
」「
来
て
く
れ
る
だ
け
で
元
気
に
な
る
」

と
い
っ
た
感
想
が
聞
け
ま
し
た
。

　
ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー
の
通
所
リ
ハ
ビ
リ
に
通
う

方
の
中
に
、
第
十
中
学
校
の
先
輩
で
あ
る

3
期
生
が
い
ま
す
。″
大
先
輩
〟
は
「
生
徒

さ
ん
に
最
後
に
会
い
た
い
」
と
1
階
デ
イ

ケ
ア
へ
3
人
を
呼
び
ま
し
た
。
利
用
者
さ

ん
は
大
変
嬉
し
そ
う
に
中
学
校
の
話
を
さ
れ

て
い
ま
し
た
。

　
職
業
体
験
は
3
日
と
短
い
間
で
し
た
が
、

聞く力が
　ついた。

介護の仕事では食べに
くさを考えて、食べる
形状を変えるなどの工
夫をしていることを初
めて知った。

始めはどうしたらいい
か分からなかったけど、
慣れるうちに動けるよ
うになった。

3 日間通して
行動力がついた。

身近に高齢の方がいないので、
最初は緊張しました。だんだん
と距離が縮まり、コミュニケー
ション力が付いた。

3 日間の
職業体験の感想
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藤本病院からのお知らせ一祐会からのお知らせ

Instagram で
情報を発信しています。

土曜日の整形外科  外来を
終了させていただきます。

● このたび、整形外科の「土曜日」の外来診察を
2025年３月29日（土）の診察をもって、
終了させていただくことになりました。

● 現在、土曜日に受診されている患者さんには、月
曜日～金曜日午前の整形外科 外来をご案内させ
ていただくか、ご希望の診療所・クリニックを紹
介させていただきます。担当医にご相談ください。

　藤本病院　産婦人科は開院以来３万件以上のお産を
お手伝いしてきました。ここでは、生まれた赤ちゃんや、
食事、サービス内容について投稿しています。

　療法士の仕事に興味がある方に向けて、藤本病
院リハビリテーション科の職員が療法士の働く日
常を紹介しているアカウントです。

　医療法人一祐会　藤本病院グループが運営する６事
業所のサービス紹介や日々のニュースを発信しています。

　寝屋川市寝屋２丁目にある介護老人保健施設ハー
モニィーの日々の活動をご紹介しています。

藤本病院産婦人科
[ @ fujimoto.hp_sf  ]

藤本病院　リハビリテーション科
（リハーズ） [ @ fujimoto.reha ]

医療法人一祐会
[ @ichiyukai.healthcare.corp ]

介護老人保健施設ハーモニィー
[ @harmony_neyagawa ]

インスタグラム

 　本件についてのお問い合わせ
　 藤本病院　医事課　外来係

　 　 0 7 2 - 8 2 4 - 1 2 1 2 ( 代表 ） ☎ ☎
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医
療
法
人
一
祐
会

寝
屋
川
・
藤
本
病
院

グ
ル
ー
プ
施
設
紹
介

　

入
所
定
員
１
０
０

名
、
通
所
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
35
名
の
介

護
老
人
保
健
施
設
。

　

在
宅
復
帰
を
サ
ポ
ー

ト
す
る
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
実
践
し
て
お

り
ま
す
。

　
寝
屋
川
市
寝
屋 

２
-
14
-
９

（
J
R
学
研
都
市
線
「
星
田
駅
」
か
ら
徒
歩
４
分
）

☎
０
７
２-

８
２
４-

２
０
９
０

　

介
護
老
人
保
健
施
設

ハ
ー
モ
ニ
ィ
ー

　

寝
屋
川
と
共
に
歩
み
、

今
年
で
66
年
目
を
迎
え

る
病
院
。
産
婦
人
科
か
ら

ス
タ
ー
ト
し
、
地
域
の

ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
診

療
科
や
サ
ー
ビ
ス
を
増

や
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

地
域
に
必
要
と
さ
れ
る

病
院
を
目
指
し
ま
す
。

●
産
婦
人
科
、内
科
、循
環
器
内
科
、消
化
器
内
科
、

外
科
、
消
化
器
外
科
、
整
形
外
科
、
泌
尿
器
科
、

麻
酔
科
（
岩
井
洋
輔
）、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

●
急
患
24
時
間
対
応

●
各
種
健
診
・
人
間
ド
ッ
ク

　
寝
屋
川
市
八
坂
町
２-

３

（
京
阪
「
寝
屋
川
市
駅
」
か
ら
徒
歩
４
分
）

☎
０
７
２-

８
２
４-

１
２
１
２

藤
本
病
院

　

訪
問
看
護
、
訪
問
リ

ハ
ビ
リ
を
提
供
す
る
看

護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で

す
。
看
護
師
、
理
学
療

法
士
が
ご
自
宅
・
施
設

へ
お
伺
い
し
在
宅
療
養

を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

　

寝
屋
川
市
と
そ
の
周

辺
の
地
域
へ
訪
問
し
ま
す
。

　
寝
屋
川
市
八
坂
町
13-

18

（
京
阪
「
寝
屋
川
市
駅
」
か
ら
徒
歩
４
分
）

☎
０
７
２-

８
２
２-

３
２
３
２

  
藤
本
病
院

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

介
護
が
必
要
と
な
っ

た
際
の
、
介
護
認
定
の

申
請
手
続
き
、
ケ
ア
プ

ラ
ン
の
作
成
、
事
業
者

の
選
定
等
、
満
足
い
く

在
宅
介
護
を
お
手
伝
い

い
た
し
ま
す
。

　
寝
屋
川
市
八
坂
町 

13-

19

（
京
阪
「
寝
屋
川
市
駅
」
か
ら
徒
歩
４
分
）

☎
０
７
２-

８
１
１-

７
０
１
０

  

藤
本
病
院

居
宅
介
護
支
援
事
業
所

　

定
員
34
名
の
サ
ー
ビ

ス
付
き
高
齢
者
向
け
住

宅
。
入
居
者
さ
ん
と

ゆ
っ
く
り
関
わ
る
サ
ー

ビ
ス
姿
勢
が
特
徴
で

す
。

　

藤
本
病
院
と
、
藤
本

病
院
訪
問
看
護
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
が
医
療
面
を
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
。

　
寝
屋
川
市
太
秦
桜
が
丘 

32-

36

（
京
阪
バ
ス
「
三
井
秦
団
地
」
か
ら
徒
歩
３
分
）

☎
０
７
２-

３
９
６-

９
０
８
８

　

サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅　
　
　
　
　

シ
ン
フ
ォ
ニ
ィ
ー

表紙作品の紹介

22PON'S『ポンず』2025 年 3・4 月号



　

ポンちゃんニュース！

　藤本病院の癒やしの池である「めぐる水の池」
に “ イソヒヨドリ ” という鳥がたびたび現れる
ようになりました。主な生息地は港や磯などで
したが、最近は内陸部の地方都市でも繁殖が観
測されており、爬虫類や昆虫、エビなどを捕食

します。
　池に餌を求めて来ているのか、
近くに巣があるのか分かりませ
んが、オスは青い部分が多いた
め「幸せの青い鳥」と呼ばれる
こともあります。
もし見かけたなら、もし見かけたなら、
ハッピーなことが起こるかも！？ハッピーなことが起こるかも！？

めぐる水の池に
　　　　　幸せの青い鳥！？

当法人内の生き物たちの情報をポンちゃんが紹介します。

キレイな
2 色展開

　
当
広
報
誌
は
法
人
内
の
「
絵
画
部
」
部

員
の
作
品
を
表
紙
に
使
用
し
て
い
ま
す
。

　
今
号
の
表
紙
は
、
藤
本
病
院　
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科　
主
任　
今
川
裕
二
の

作
品
「
春
の
恵
み
」
で
す
。

表紙作品の紹介

◆ 

作
者
の
コ
メ
ン
ト 

◆

　

こ
の
絵
は
、
ま
だ
、
コ
ロ
ナ
で
大

変
だ
っ
た
こ
ろ
、
厳
し
い
冬
の
寒
さ

を
コ
ロ
ナ
に
見
立
て
、
希
望
の
春
を

感
じ
ら
れ
れ
ば
良
い
な
と
考
え
て

テ
ー
マ
を
選
び
ま
し
た
。

　
写
真
を
元
に
し
て
描
い
た
の
で
す

が
、
タ
ケ
ノ
コ
に
関
し
て
は
絵
画
教

室
の
講
師
に
本
物
を
準
備
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。
本
物
を
デ
ッ
サ
ン
す

る
た
め
、
写
真
か
ら
描
く
よ
り
も
時

間
が
か
か
り
ま
し
た
が
、
よ
り
良
い

内
容
に
仕
上
が
っ
た
と
感
じ
ま
す
。

「　春の恵み　」　

今川　裕二
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発行人 / 藤本明久
取材・編集 / 医療法人一祐会　
　　　　　　法人広報企画部
企画 / 一祐会広報会議

寝屋川・藤本病院グループ
医療法人一祐会
〒 572-0838
大阪府寝屋川市八坂町２番３号

ありがとう  おかげさま  嬉しい縁を  医療でつなぐ


